Cooperativa de Provision de Electricidad
y Otros Servicios Publicos de Lezama Ltda.

Consejos de uso seguro de Internet
y redes sociales

Recomendaciones para leer en familia.

En la era de lo digital, todo esta en linea, la privacidad es casi un privilegio y en un segundo una noticia se
vuelve masiva.

Les brindamos algunos consejos de uso seguro de Internet y las redes sociales, para leer y aprender junto a
sus hijos:

* No le compartan sus contrasefias a nadie, esto te asegura tener un
domini pleno de tus conversaciones y archivos personales.

« Evitd agregar y conversar con persondas que no conoces.

* No subas fotos privadas, lo que sublis es visto por mds personas
de las que pensds y uno pierde el dominio de lo que publica.

* No brindes informacién como la direccidn de tu casa, la de tu
escuela, o la de los lugares que frecuentas.

* Evitd hacer comentarios que puedan ser malinterpretados por
los demds, tené en cuenta que las personas tienen distintas
sensibilidades.

* Evitd encontrarte con gente que solo conocés por Internet, no
sabés quien estd del otro lado de la pantalla.

* No te suscribas a pdginas que requieran proporcionar tus datos
personales como la direccion, el teléfono, el dni, etc. sin la
supervision de un adulto.

* Si algo de lo que ves en la web te incomoda o inquieta, no te
quedes callado, y no tengas miedo de consultarlo con un adulto
de confianza.

Debemos concientizar a los chicos sobre los cuidados que hay tener y brindarles herramientas para que
comprendan los riesgos de una exposicion irresponsable.

Es importante generar conversaciones en familia acerca del cuidado de la privacidad y de la imagen que uno
muestra en red.
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